
 

(Разновозрастная группа) 

НЕПОСЕДЫ 

 

 

Группу посещают дети в возрасте от 4 до 7 лет, всего в группе 23 человека. 

Воспитатель группы "Непоседы"1.Вешкина Анжела Ильинична 2.Федькина Нина 

Геннадьевна 

Режим дня группы "Непоседы" 

8.00-8.40 Приѐм детей осмотр 

8.40-9.00 Утренняя гимнастика 

9.00-9.15 Подготовка к завтраку,завтрак 

9.15-10.30 НОД 

10.30-10.50 Подготовка к прогулке 

10.50-12.00 Прогулка 

12.20-12.30 Подготовка к обеду 

12.30-13.00 Обед 

13.00-15.00 Сон 

15.00-15.20 Подъем, водные процедуры 

15.20-16.00 Самостоятельная деятельность, 

подготовка к полднику 

16.00-16.20 Уплотненный полдник 

16.20-17.30 Подготовка к прогулке, прогулка 

17.30-18.30 Игры, уход домой 

 


